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Z DENIKU ALEXANDRA FLEMINGA

Srpen 1928 — Londynska laborator

Uz mé to nebavi. Vidim kolem sebe
porad umirat lidi na onemocnéni
zpusobené bakteriemi, stejné jako pred
deseti lety za valky. Jak dlouho uz se

snazim mikroby nicit? A pofad nic.
Potfebuji odpocinek.

Odjizdim na mésiéni dovolenou. Tteba
mé béhem ni napadne, co dalsiho bych
mohl vyzkouset k niceni bakterii.
Nemadm silu tady cokoli uklizet, uklidim

to, az se vratim.

Zacatek zari 1928 — dovolena

Dnes mé napadlo, Ze jsem asi zapomnél
zavrit okno u své laboratore. Doufam, ze
se dovnitf nikdo nevloupd nebo tam
nevleze tfeba kocka. Strasné nerad bych

priSel o vSechny své drahocenné vzorky.

28. zari 1928

DNES JE ASI NEJLEPSI DEN MEHO
ZIVOTA. Po navratu do laboratofe jsem
zjistil, Ze jsem nechal okno otevfené, ale
Boze dékuji, bylo to nejlepsi zapomnéni
v mém zivoté. Pfimo pod oknem jsem
nechal otevienou Petriho misku se
stafylokokem. V momentg, kdy jsem

se ji jal uklidit, jsem onémél tzasem. Ze
sttedu misky do jejich okrajt se Sifilo
néco, co vsechny stafylokoky hubilo.
Nejspise se to dostalo do Petriho misky
pravé tim otevienym oknem. Zbyva mi
jen zjistit, co to je. MiiZe to byt konec¢né

néco, co jsem celé dlouhé roky hledal.

Konec zaf1 a zacatek listopadu 1928

Po podrobném zkouménim toho, co mi v
misce pristalo, jsem presvédcen, Ze se
jedna o houbu z rodu stétickovec. Zkusil
ji pfenést na jiné bakterie a fungovala

stejné jako u stafylokoka.

Mam neuvéfitelné skvély pocit, Ze roky
mé snahy konecné k néemu byly.
Musim se o to co nejdfive podélit s

védeckou obci.

Konec roku 1928 — Londyn

Snazim se Stétickovce né€jak izolovat,
abych mohl jeho tcinky vyzkouset i na
vétsich organismech, nez které se vejdou
do Petriho misek. Stétickovce zatim
drzim pfi zivoté v masovém vyvaru.
Budu se ho snazit izolovat i nadale, ale

nevim, jestli na to mé schopnosti staci.
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VANOCNI BOHOSLUZBY

Skolni bohosluzby se na nasi $kole konaji
¢tyrikrat do roka. Je to tradici, protoze
zfizovatelem nasi Skoly je Evangelicka
cirkev. Mnohem vice neZli touto
pripominkou ndm vSak maji Skolni
bohosluzby byt tim, ¢im jsou svoji
podstatou. Pijdeme-li hloubéji do
etymologie slova bohosluzby, ¢ijinak také
sluzby Bozi, zjistime, Ze jejich obsahem
nema byt sluzba néjakému Bohu, Sile,
Vesmiru, at uz si tomu, kdo jak chce fika.
Bohosluzby maji byt pfedevsim mistem,
kde je nam poslouzeno tim, Ze se zapojime
a obratime k tomu, co nas samotné
presahuje. Smyslem tohoto
bohosluZebného zastaveni a zamysSleni se
je nabrani sil a inspirace k nasi vlastni
sluzbé druhym. Tedy ke sluzbé, na niz se
v podstaté pripravuji Zaci vSech tii oborti
nasi Skoly. Ty posledni bohosluzby byly
vanoc¢ni a konaly se v kiné Vesmir jiz 20.
12. v netradi¢nim c¢ase od 12:45, protoze
nam vedeni Skoly vénovalo dva dny
vanocnich prazdnin navic. Zacali jsme
tradicni pisni Laudato si, kterd vznikla na
motivy modlitby svatého Frantiska z
Assisi. Zpivali jsme také ceskou vanocni
verzi pisné Hallelujah od Leonarda
Cohena. Po ¢teni vanocniho pfibéhu z
Lukasova evangelia Nikolou Makulovou z
tfidy 2.Z jsme zazpivali piseri Ewy Farne
Vanoce na miru. Milé prekvapeni ndm
pripravila tfida 1.0 pod vedenim p. uc.

Terezy Stépanové, ktera v komentovanych

zivych obrazech prezentovala
$panélsky vanocni piibéh O
nazaretském pavoukovi. Na to
navazalo mé kaplanské zamysleni, v
némz jsem se snazil vysvétlit, proc je
dobré ,, probudit zas to dité v nas”, jak
jsme pred tim zpivali. Jedny z velmi
dtileZitych hodnot, které maji byt nad
kaZzdym z nas jsou nesporné pravda a
spravedlnost. Ve spravném vztahu k
nim se mame co ucit pravé od déti.
Déti jsou velmi upfimné a tézko
snaseji nespravedlnost. I na to se ma
myslet pri slaveni vanoc¢nich svatk.
Po pisni skupiny Umakart Ptlnocni,
nasledovaly pfimluvné modlitby
pripravené Denisou Kopistovou z
tfidy 3.0. Po pozdravu a prani
pritomnym tcastnikiim Skolnich
bohosluzeb panem feditelem Davidem
HanuSem jsme bohosluzby zakoncili
nejznaméjsi vanocni pisni Narodil se
Kristus Pan, kterd jiz ve svém ndzvu
obsahuje informaci o tom, co je

hlavnim dtvodem slaveni Vanoc.
Pteji celé nasi skole a vSem jejim
soucastkam vse dobré novém roce a
druhém pololeti.

Radim Zérsk}’l

ucitel a kaplan




KRABICE OD BOT 2022 JE U KONCE!

Stfedni zdravotnickd Skola Nachod se \
zapojila do celorepublikové kampané s
KRABICE OD BOT. Stala se nejenom

sbérnym mistem, ale také svymi darky

podpotila to, co povazuje za duleZzité.

Plnit sny a prani tém, kteti jsou ve slozité

socialni situaci.




ROZHOVOR S MGR.
HANUSOVOU

I v tomto ¢isle se muzete tésit na

nahlédnuti do zZivota nasich uditelu.

1. Jak jste se dostala k praci ucitelky, co
Vas k tomu dovedlo?

Pochézim z ucitelské rodiny a jako mala
jsem sina ucitelku hrala. Takze i kdyz
jsem plivodné vystudovana vSeobecna
sestra, fikala jsem si, Ze si jeSté doplnim

pedagogické vzdélani, kdyby nahodou...

2. Proc jste si vybrala ucit zrovna na nasi
skole?

Jasnou vyhodou je pro mé prace v misté
bydlisté. A rozhodné skvély kolektiv, ale
to clovék pozna az pozdéji, takze prijemny

bonus.

3. Jaké pfedmeéty jste si vybrala ucit a
proc?

Predméty si nevybirdm, mohu ucit
vSechny odborné predméty, dle potieb
Skoly. Ale nejradéji u¢im osetfovatelstvi,
psychologii a prvni pomoc. Také jsem rada

ucila somatologii.

4. Jaké predméty jste na Skole méla a
naopak neméla rada a proc?

Neméla jsem rdda matematiku a fyziku :-)

KATERINOU

Jsem prakticky clovék. Méla jsem rada
oSetfovatelstvi, pro svoji odbornost a
vzdy mé bavila somatologie. Fascinuje

mé dokonald prace lidského téla.

5. Jaky predmét byste nikdy nechtéla
ucit?

Matematiku a fyziku :-)

6. Jak dlouho vykonavate praci
ucitelky?
7 let

7. Chtéla jste nékdy délat i jinou
praci, nez ucitelstvi?

Ano, zdravotni sestru :-)




8. Co byste poradila zakiim, ktefi také
uvazuji o praci ucitele?
Myslim, Ze pro praci ucitele je

vvvvv

jde samo...

TRIKRALOVA SBIRKA

Ttikralova sbirka 2023

,Dobry den, mtiZeme vam zazpivat a
poptat vsechno dobré do nového roku?
Vybirame koruny na mistni azylovy
diim pro mamky s détmi, na
handicapované a dlouhodobé nemocné z
okoli Nachoda a na dalsi projekty
Charity CR,” fikal &asto jeden z party
nasich , Tfi kradla” poté, co se otevrelo
okno, nebo dvere domu v lokalité, kam

nas poslali...

,Urcité” / ,No my jsme se na vas
tésili...” / , Jsme se uz bali, ze uz letos
nepftijdete” / , A neni vdm zima?” a dalsi
podobné véty jsme slychavali od lidi,
ktefi byli vétSinou moc radi, Ze jsme k
nim prisli. Zvlast stafi... Nékteré babicky
se vam i houpaji do rytmu, kdyz u nich
koledujete... Tu jejich radost vidite v
o¢ich — ta se neda prehlédnout... ,My tfi
kralové jdeme k vam, Stésti zdravi
vinSujeme vam...” Dal tu koledu znéte.
Lidé béhem ni, ¢i po jejim dozpivani
davaji penize do pokladnicky. Kralové u

toho rozdavaji cukfiky, kalendare,

9. Jak by podle Vas mél vypadat

idealni ucitelka?

Za mé jednotna predstava idealni
ucitelky neexistuje, protoze kazdy

jsme ve své podstaté idealni, takovi

jaci jsme

obrazky od déti ze Skol, ¢i zajemciim pisi
na dvefe K+M+B 2023, coZ je poZehnani
pro dtim a lidi, ktefi v ném Ziji pro
nasledujici rok... Véfit tomu, Ze to
pomtiZe, nemusite, ale urcité se podle
tohoto ndpisu pozna misto, kde maji lidé
oteviené srdce. Po tomto vSem se
skupina vydava k dals$imu domovu ve
svéfeném rajonu... Letos 9 zakt z nasi
Skoly ve 4 skupinach pomohlo takto pro
dobré ucely vykoledovat vice jak 25 000
K¢, a to uz jsou néjaké penize... Vezméte
si, jak ted vSechno zdrazilo... A kolika
lidem je mozné za tuto ¢astku pomoct...
Kolik jidla nakoupit pro lidi, kterym uz
vyplata nestaci na jidlo v pristim
mésici... Chci vam vSem ze srdce
podékovat! Diky: Hel¢o! Verco! Miso!
Majdo! Andy! Denco! Terko! Maci! Kgjo!
Prispéli jste moc dobré véci! Moc si
vazim toho casu, ktery jste ve svém

volnu vénovali druhym lidem a nic jste




za to nechtéli... Jak fika mij oblibeny néco méli... Tohle dobry, co jste zazili v
autor knizek M. Vacha: ,Dobro ma smysl sobotu, to nas déla lidmi Diky moc vSem!
délat proto, Ze je to prosté spravny...” A Mélo to smysl!
neni potieba, abychom z toho dobrého

Ucitel Michal Matyska

—

DEN OTEVRENYCH DVER




CESTA NEJMENSIHO ODPORU @

Stribrny kli¢ - Howard Phillips
Lovecraft

H. P. Lovecraft, spisovatel, ktery se
zapsal do historie kniZnich hrtiz, jako
zakladatel a dosud nejvyznamnéjsi autor
zanru kosmického hororu, si konecné
nasel cestu na nas seznam maturitni
cetby. Jeho povidky prozkoumavajici
nadpozemské koncepty vymykajici se
lidskému chapani a bytosti které
zptisobuji Silenstvi kazdému kdo je
zahlédne, dodnes ¢tenartum hluboko do
mysli zatinaji hrtizu z toho, co by se
mohlo skryvat v chladnych dalavach
désivého kosmu. Mnoho z vas by nejspis
namitlo, Ze takové knihy mohou byt
prilis abstraktni nebo slozité a tim
padem nema smysl se jimi pfili$ zabyvat.
Nastésti se zda, ze vedeni skoly je
stejného nazoru, a proto misto Silenstvim
kypici Lovecraftovy tvorby mame na
seznamu Cetby Stfibrny kli¢, poetickou
povidku o krase snéni a vzpominkach na

détstvi. I pfes to, Ze si nepfeji, aby mé

prispévky byly pouhym vyctem
nejkratsich kniZek, které mame k
maturitni éetbé k dispozici, musim v
tomto pfipadé zdhraznit, jak kratké toto
dilo je. Pro ty z vas, ktefi si piilis
nepotrpi na ¢teni knih, tak mam
radostnou zpravu a to takovou, ze
Stiibrny kli¢ je nejspis kratsi nez casopis,
ktery pravé ctete. Pouhych 16 stran,
které mutiZete pfecist, aniz byste si knihu
viibec museli odnéset z knihovny.
Dilezitéjsi je ovSem to, co se na téchto
stranach doctete. Jisté problém by totiz
mohl pfedstavovat zptisob, jakym je
povidka psand. Dlouhé a detailni popisy
prostiedi, pociti a nazorti, ackoli
leckomu mohou pfipadat krasné, nam
prekousani této povidky zrovna
neuleh¢i. Ma to ovsem i své vyhody.
Mezi ¢etnymi lyrickymi vyrony totiz
autorovi nezbylo mnoho prostoru pro

déj, a tak, i pfes to Ze nejde zrovna o




zkousky ocenite, jak jednoduse se da
cely d&j prevypravét, aniz byste museli
dlouze lovit v paméti. Pro ty z vas, ktefi
vynikaji v mluveni a vafeni z vody, se
mohou sdhodlouhé poetické popisy
predmétti, vyhledu a prostifedi dokonce
stat cennymi spojenci, jelikoZ sam autor
mnohdy nezapomene dodat, jaké pocity
¢i dojmy na postavach tyto véci
zanechdvaji. I s tim malem, které vam
tato povidka da, se tak mtiZete béhem
zkousky jevit jako naprosti literarni
znalci. Dalsi velikou vyhodou je autor
sam. Maturitni cetba se totiZ neobejde
bez studia autorti a kontextu doby ve
kterém se dilo psalo. Jisté jde o jednu z
nejotravnéjSich zaleZzitosti, které se s
¢etbou poji,H. P. Lovecraft se ovSem pro

svou vystfednost, komplikovany

Zivot a nastésti pro nas i brzkou smrt jevi
jako jeden z nejjednodussich autort,
které se muzete naucit. Osobné jsem
toho nadzoru, ze byste si vystacili s
pouhym popisem podivnosti jeho dél,
vypravénim o tézkém Zivoté a nékolika
zminkami o rasistickych sklonech
autora. At se k tomuto tikolu postavite
jakkoliv jedno je jisté. Lovecrafta si s
Zadnym autorem nespletete, a proto
véfim, Ze pokud stéle nevite kde s
maturitni ¢etbou zacit, nebo ve stale
kraticim se case pred samotnou
zkouskou potfebujete néco dohnat,
Stfibrny kli¢ by pro vas mohl byt dobrou

volbou.
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DEN PRVNI POMOC]

Uciteli se pro jednou stali zaci 2. a
3. ro¢niku oboru prakticka sestra

Vsichni si kurz moc uzili a déti si

odnesly diplomy za tspésné splnéni

kurzu

11



Soutéini kviz:

O jakého ceského spisovatele se jednd?...........cccoeiuiiviiiiiininniicciiiniccces
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POSTAPOKALYPTICKE MESTO

Stmiva se, stojim na misté, které drive
nejspise byvalo naméstim. Popadam
dech poté, co jsem sem pred nékolika
chvilemi dorazila, a v mysli mi bézi jen
tato slova: ,Selhala jsem, nestihla jsem
zachranit vSechny ty nevinné.” Kdyz
popadnu dech, je jiZ noc. Nevidim skoro
nic, je tma, nesviti uz ani mésic nebo
pouliéni osvétleni. KdyZ zamrkam,
vidim jen torza a sutiny mésta, které
dfive byvalo tak pIné Zivota. Rozhodnu
se jit dale. Jdu pomalu, protoZe mezi
témi tmavymi rozborcenymi ulicemi
nevidim jiz nic. Podle toho, pfed jakou
dobou slunce zapadlo, odhaduji, Ze je tak
ptilnoc. Jak pokracuji dale, pach krve se
stupniuje, az dorazim na prostranstvi, na
kterém jesté nedavno stal mistni nejlepsi
palac. Zbyla z ného jen hromada cihel,
sutin a hromada mrtvych. Kdyz se
pfemohu a podivam se na ta mrtva téla,
zjistim to, Ze pfed svoji smrti museli
velmi trpét. Vim jediné, Ze tu nemtizu
zustat uz ani minutu. Rozbéhnu se,
$matram rukama kolem sebe. Zase
zaboc¢im do néjaké ulice, ve které neni
vidét nic, ale nezastavuji se a jdu déle.
Kdyz vtom se pfede mnou objevi
oslepujici svétlo a mé napadne: ,,Ze by
uz bylo rdno?” V tom okamziku

zahlédnu, Ze se tato ulice jmenovala

Sedmad avenue. A potom pred sebou
uvidim zakladnu teéch, co to vSechno
zpusobili. V hlavé mi tfesti, necitim nic
jiného nez zast a touhu po pomsté i
strach se v tento moment jiz zcela
vytratil z mé duse, ani nepfemyslim a
pomalu se za¢inam pliZzit k té zakladné.
V tu chvili si jasné uvédomuiji, Ze se
zacalo rozednivat a proklindm slunce za
to, ze v takové situaci viibec muiize
vychazet. Zaméfim se na sviij cil a
zjistim pravy opak toho, co jsem si po
celou tu dobu myslela. Jejich zakladna je
tak nadpozemsky krasna, ale nesmim se
nechat rozptylit, radéji si zkontroluji
vSechny své zbrané. Zvednu hlavu a
pokracuji dale. Kdyz v tom pfede mnou
jeden z nich stane s puskou, kterd mi
mifi pfimo na spanek. Sehnu se.
Netrefil! V ten moment jiz vytahuji svoji
dyku a vrthnu mu ji pfimo do srdce.
Vim, Ze tento ¢in neziistane bez odezvy.
V mysli se pfipravuji na boj, ve kterém
musim napravit, alespon nékteré své
chyby a néktera selhani. A v ten moment
se prede mnou objevi cela jejich bojova

jednotka. Boj zacina!
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LYZARSKY KURZ 2023

Je pondéli 23. 1. a my vyrdzime na
lyzatsky vycvik do Strazného. Netrvalo
dlouho a kone¢né jsme zahlédli prvni
snih. Néktefi z nds byli vSak pfekvapeni,
Ze se nejdeme ubytovat do hotelu Vltava,
ale do chaty Roubenka. Uklidili jsme si
lyZe a snowboardy, zabydleli se v
pokojich a $li na obéd. Polévka nebyla
$patna, ale hlavni chod byl docela
zvlastni, sekana a téstoviny (myslim). Po
obédé nasledovala néjaka ta mala pauza
a pak hurd na svah. Ti pokrocilejsi se
vydali na velkou sjezdovku a zacatecnici
zustali na malém svahu, kde se udili. Po
urcité dobé jsme odesli zpatky na chatu a
doufali, Ze vecefe bude lepsi neZ obéd,

ale opak byl pravdou.

Utery 24.1.

Stejné jako v pondéli tak i dnes jsme méli
krasné pocasi na lyzovani a
snowboardovani. Vzhledem k tomu, ze
jidlo opét nesplnilo ocekavani nezbylo
nam nic jiného nez si zajit do obchtidku,

ktery byl pobliz svahu.

Streda 25.1.

Tento den si pro nas pfipravil hned dvé
prekvapeni. Zaprvé se za nami piijeli
podivat pani ucitelka Duskova a pani
ucitelka HanuSova. Zadruhé, mohli jsme
si vybrat, jestli chceme lyZovat

snowboardovat nebo jit na prochazku

ke kosteliku. Odpoledne jsme jeli smér
Spindl do aquaparku, ktery byl cely jen
pro nas. Moc jsme si to tam uZili. Po
pfijedu nasledovala vecefe a spolecny

program

Ctvrtek 26.1.

Dnes bylo bohuzel zataZeno, husta mlha
a sem tam zacalo nepfijemné snézit. Po
chvili se ale pocasi uklidnilo a my si
mohli uZzit lyZovani, nebo tfi
kilometrovou prochazku do Vrchlabi.
Vecer si Zaci udélali vlastni program, a

na zaveér jsme kazdy obdrzeli diplom.

Patek 27.1.

A je to tady. Den, kdy jedeme domi.
Pfes poledne jsme si balili véci a pak uz
jen cekali na autobus, ktery nds odveze.
Neéktefi vystupovali po cesté a zbytek jel
do Nachoda.

Lyzak se mi libil, hlavné to lyZovani a
prochézky. Jidlo a nékteré pokoje uz
byly horsi, ale hlavni je, Ze jsme si to
uzili a naucili se lyZovat a

snowboardovat.
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CHVILKA POEZIE

Vzpominky
Mé vzpominky jsou tak jasné,
pamatuji si, jak to bylo prekrasné.
Ale kdyz vidim, Ze ti to uz nestaci,
tak mé moje city do kouta tlaci.
Udéldm vse abych to zachrdnila,
a do dobrych casii to pak vritila.
Vse, co potiebujes udéldam,
ale nesmim vérit povérdm.
Nevim, jestli pfani tod jsou skodliva,
aspori vim ze jsou pravdivd.
Tohle zvlddnu promyslet,
pak uz na to nebudeme muset myslet.
Nasim pribéhem té provedu,

za ruku na konec dovedu.

Jiskra zafici
VZdy mame svit nadéje,

které nasim svétem zachvéje.

S jiskrou v ocich a tismévem na rtech,

bude kazdy krok dalsi vispéch.
Stastny zpév se nese krajinou,
a nikdo nemysli na jinou.
Tony a slova zni,
Ze neni posledni.

Laska kazdou chvili vzplane,
takZe nase zmateni ustane.
Visechno se da zvladnout,

a svych cilii tak dosdhnout.
Kriicek po kriicku piijdeme dil,
aby se na nads svét usmadl.
Pak prijde novy den,

a zalije nds Zivot rismévem.
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Pfani jasné
Moyslenek nepreberné mnozstuvi,

a vzpominek, jak zacalo tohle dobrodruzstui.
Dtive byly nase chvile stastné,
ted’ uz mam jenom jedno pfini jasné.
Vse bych chtéla napravit,

a nasi bolesti se tak zbavit.
Vim, Ze umime se usmivat,
jen staci se na minulost podivat.
Uvidime tak nase chyby,

a miizeme obnovit vsechny sliby.
Pisné zni na vsech mistech,

Sepot teskny v padlych listech.

Zora
Kdyz probouzis se v purpurovém loZi
Tiché mlhy modré a snézné
S polibky tvymi brundtni nézné
Trpytici jiskry bledé se skvéji
Na spicich kvétech orchideji
Tam probouzis se s horkem v rudém kouti
V koutech tvych z¥itelnic se lesky hvézd sviji
Zldmané na stiipky v krdsné tvdfi
Tancici na nahé kizi zari
Ty k mocné noci riizové zvedds ruce
Tak parné tnou skrz oblacné vlasy rusé
A piivabné se k tajemnym hloubkdm vpiji
Opousti mne mé slabé smysly tajici
V sladkych pardch, co vdechuji horké rty
Nez vrdtil bych se zpét v ty bdélé dny
Tvé hladké kiize dotkl bych se aspori jednou

Jak smrtelnik projit mohl by tou branou
stinnou

Zoro spici na reality strohé hranici?
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NAVSTEVA ANATOMICKEHO USTAVU

Anatomicky ustav 1. LF UK v Praze si
prohlédli zaci 2. rocniku oboru prakticka Qq p
sestra. Seznamili jsme se s Sirokou %
paletou vyukovych preparatii, nad

kterymi probihala ziva diskuze. Velmi

nas potesilo ocenéni za nase védomosti.

Vsechny zvidavé dotazy byly

zodpovézeny. Odjizdéli jsme plni

zazitka, ale také obohaceni o nové

znalosti a informace o moznostech

studia na lékatské fakulte.

.‘
o

o——p
o——N\
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Z/IVOTNI PRIBEH MGR. RENATY

DUSKOVE

Muj pfibéh , Jak jsem se dostala k praci

ucitelky” za¢ne mozna netradicné.

Po zakladni Skole jsem nastoupila na
Stfedni zdravotnickou gkolu v Usti nad
Orlici a vystudovala obor zdravotni
sestra. Pfestoze to nebyl obor mych snfi,
prace sestficky se mi v pribéhu studia
zalibila. Propojeni zdravotnického
povoladni s vyukou mé pfitahovalo éim
dal vice. Na prelomu tfetiho a ¢tvrtého
rocniku jsem zacala vazné uvaZovat o
praci ucitelky odborného vycviku. V té
dobé nebylo bézné, Ze by studenti
odbornych 8kol pokracovali v dalsim
studiu a jejich Sance na pfijeti ve
srovnani s gymnazisty se snizovaly.
Presto jsem se rozhodla podat ptihlasku
na Karlovu univerzitu, obor ucitelstvi

pro stfedni zdravotnické skoly.

K ucitelstvi mé pfitahovaly vzory mych
ucitelek, které s nami absolvovaly

odbornou praxi.

Pfijimaci zkousky jsem po maturité
absolvovala celkem dvakrat. Pro velky
pocet uchazecti jsem nebyla pfijata.
Dalsi pokus jsme vzdala a odstartovala
jsem svou kariéru zdravotni sestry ve
Fakultni nemocnici Hradec Kralové.
Pracovala jsem na 1. interni klinice na
resuscitaénim oddéleni. Zde jsem kromé
dalSich povinnosti méla moznost podilet

se i na zapracovani novych sester

absolventek, ale také se pravidelné
ucastnit odborné praxe studentti
mediciny a studentek oboru vSeobecna
sestra. V priitbéhu mé profesni kariéry
jsem mnohokrat uvazovala, jak profesné
skloubit préci sestra v nemocnici s
vyukou student ve Skole ¢i fakulté. V té
dobé jsem touzila podilet se pravé na
odborné piipravé v nemocnici nez na
odborné ptipravé primo ve Skole. Tento
krok jsem neudélala a mozna dosavadni
prace se studenty mi kompenzovala
samotné ucitelstvi. Pozdéji, v dob€, kdy
jsem jiz vykondvala manazerskou pozici
hlavni sestry v Oblastni nemocnici v
Nachodg¢, jsem aktivné navstévovala
nejenom stfedni zdravotnické skoly v
regionu, ale také vyssi odborné a vysoké
$koly v Ceské republice, Slovensku a

Polsku s cilem ziskat nové absolventy do
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nemocnice. Podilela jsem se na fadé
projektti, které mély propojit spolupréci

skol s nachodskou nemocnici.

A tady zacina pocatek mého propojeni
se Stfedni zdravotnickou skolou v
Néchodg, byvalou SOS socidlni — EA
Nachod. Pracovné jsem se potkavala s
feditelem skoly Davidem HanuSem a
spole¢né s vedoucim personalniho
oddéleni nemocnice LukaSem Holubem
jsme jednali nejenom o praxich zaka v
nemocnici. Zaci oboru pedovatel
absolvovali v té dobé odbornou praxi v
nemocnici, véetné vykondni praktické
maturitni zkousky. Bohuzel s ohledem
na platnou legislativu jsme tyto zaky
nemohli do nemocnice pfijmout na
kvalifikovanou zdravotnickou pozici.
Spolecné s feditelem Skoly jsme hledali
moznosti pro uplatnéni téchto
absolventt. Jedinym vychodiskem bylo
zajistit akreditaci Skoly pro zdravotnické
obory. A to se pres velka usili s
odstupem let podafilo. Nékolikrat padla
nabidka jit ucit pravé na nasi skolu. pfes
velka usili s odstupem let podafilo.
Nékolikrat padla nabidka jit ucit prave
na nasi Skolu. V té dobé jsem si
nedovedla pfedstavit skloubeni dvou

profesi a nabidky odmitala.

V mém osobnim zivoté, ale doslo k
velkym zméndm, uvédomila si, co je pro
meé radosti a konecné jsem dokdzala
udélat , krok” a oslovit feditele Skoly s
pracovni nabidkou. Do skoly jsem
nastoupila jako ucitelka odbornych

predmétii ve skolnim roce 2018/2019,

na casteény uvazek a ve skolnim roce
2021/2022 jsem byla ucitelkou jiZz na plny

uvazek

Moje cesta k ucitelstvi byla dlouhd a
klikata. Jsem presvédcena, Ze ucitelstvi
byl mtij sen, jen cesta k tomuto snu byla
vice nez klikatd ®@).

Zastavam nazor, Ze si mame jit za svym
snem. I kdyZ pro rtizné diivody ze své
cesty uhneme, ta spravna cesta se vzdy

ukdaze. Srdce vas povede.

A k pfedmétiim? Jasna volba bylo
osetfovatelstvi. Vybrat si jednotlivé
predméty neni tplné v kompetenci
ucitele Bavi mé zdravotnické pravo nebo
dil¢i témata z oblasti vzdélavani. A jaké
pfedméty bych nechtéla ucit? Urcité ne
matematiku, fyziku a chemii! Ve Skole
jsem méla rada oSetfovatelstvi, velmi
oblibend byla odborna praxe v
nemocnici. Bavila mé také interna,

psychologie, literatura ¢i latina.

Nevim, jak definovat idedlni ucitelku.
Pro mé je dtilezité pochopit zaka, co
proziva, z jakého dtivodu se mu
napriklad nedafi. Ukdzat mu na malych
krtiécich, co nového se naucil, jaké nové
dovednosti a znalosti ma. Pfedat
teoretické i praktické zkusSenosti, které
jim rozsifi odborné znalosti a tim
obohati i jejich vzdélavaci proces.
Dtilezité je umét také podat pomocnou
ruku, motivovat zaky k aspéchu a
posilovat schopnosti dojit ke svému cili,

a také objevovat jejich talenty.

Renata Duskova




NA TOMTO CISLE SE PODILEL

Andrea Homolova Karolina Szabé
Tereza Druckerova Jan Subrt
Michaela HejnysSova Eliska Jelinkova

+ Lada Srsniova, EvZen Zacharias
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